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Aonajo foimalaI kor ³Aonajo pirvaar saMBaaL´ vaImaanauM kvaroj na Qaravata 18 ko toqaI AaoCI vayanaaM ikSaarao 
Anao AaoCI Aavak Qaravata vaalaIAao maaTo gauNava<aasaBarÊ inaSaulk Aqavaa AaoCa drnauM Aaraogya kvaroj 
pUruM paDo Coº halamaaM Aa kaya-Ëma nyau jsaI-naaM paMca laaKqaI vaQau baaLkaonao Aavaro Coº

SauM AavarI laovaamaaMM Aavao CoÆSauM AavarI laovaamaaMM Aavao CoÆ
Aonajo foimalaI kor saMpUNa- rajyamaaM kaya-rt p`itiYzt Aaraogya jaLvaNaI saMsqaaAao ³holqa mao[nTnaonsa 
Aaogao-naa[JoSansa´ [HMOs] Wara saMpUNa- Aaraogya kvaroj pUruM paDo Coº 

Aonajo foimalaI kor lagaBaga p`%yaok Aaraogya saMBaaLnao AavarI lao CoÊ jomaaM naIcaonaao samaavaoSa qaaya CoÁ
 DaokTrnaI maulaakat Aoksa¹ro Aa[glaasaIsa ³caSmaa´
 ip`sËIpSansa dvaaAao haoispTlamaaM BartI maanaisak Aaraogya saovaaAao
 laobaaoroTrI prIxaNaao dMticaik%saa ³maaoTaBaaganaaM baaLkao maaTo´ ivaSaoYa&naI maulaakatao

kaoNa pa~ CoÆkaoNa pa~ CoÆ
fkt baaLkao Anao 18 ko toqaI AaoCI vayanaaM 
ikSaarao Anao nyau jsaI-maaM rhota Amauk AaoCI 
Aavak Qaravata vaalaIAao Aonajo foimalaI kor 
kvaroj p`aPt krvaanaI yaaogyata Qaravao Coº yaaogyata 
pirvaarnaaM kdÊ baaLkao Anao pu#t vyaiktAao 
saihtÊ Anao maaisak Aavak pr AaQaairt Coº 
imalakt gaNavaamaaM naqaI AavatIº ³jmaNaI baajunauM 
kaoYTk juAao´ 

tonaao Kca- koTlaao CoÆtonaao Kca- koTlaao CoÆ
GaNaaM pirvaarao maaToÊ kao[ maaisak p`Iimayama ko 
sah¹caUkvaNaI naqaIº ]McaI maaisak Aavak Qaravata 
pirvaarnaaM baaLkao maaToÊ jao koÊ naanaI rkmanaI 
sah¹caUkvaNaI maaisak ip`imayama j$rI hao[ Sako Coº

SauM tomaaM kao[ baMQana CoÆSauM tomaaM kao[ baMQana CoÆ
pUva- sqaaipt pirisqaitAao yaaogyatanao Asar krtI naqaIº maaoTaBaaganaaM ikssaaAaomaaMÊ lagaBaga ~Na maihnaaAao 
maaTo baaLkao Aaraogya vaImaao na Qaravata haovaa Ainavaaya- Coº karNako Apvaad pNa haoya CoÊ AaqaI jao tmanao 
savaalaao pUCvaa haoya tao Aonajo foimalaI kornao ka^la kraoº

maaoTaBaaganaaM kayadosarnaaM prdoSaI vasavaaTIAaoÊ jomanaa dstavaojao tomanao kayamaI rIto AhIM vasavaaT krvaanaI 
prvaanagaI Aapo Co toAao yaaogyata Qaravao Coº dstavaojao na Qaravata vasavaaTIAao maaToÊ tomanaa baaLkao yaaogyata 
QaravaI Sako Co jao tomanaao jnma yauºAosaº maaM qayaao haoyaº

vaQau maaihtI kovaI rIto maoLvaI SakayaÆvaQau maaihtI kovaI rIto maoLvaI SakayaÆ
tmao yaaogyata Qaravaao Cao ko nahIM to jaNavaa maaToÊ Aqavaa vaQau jaNakarI maaToÊ Amanao 
faona krao Aqavaa AmaarI vaobasaa[T juAaoº

1-800-701-0710
³bahuBaaiYaya AaoproTrao ]plabQa Co´

www.njfamilycare.org
Aa^nalaa[na ArŸ kraoÑAa^nalaa[na ArŸ kraoÑ

TTY 1-800-701-0720
³EavaNanaI Axamata Qaravata laaokao maaTo´

ikfayatI holqa kvarojº gauNava<aasaBar saMBaaLº
sToT Aaof nyau jsaI- Wara pUruM paDvaamaaM Aavao Co jaona esaÊ kaorja[na¸ gavana-r

sToT Aaof nyau jsaI- 

2006 mah<ama kula maaisak Aavak saImaamah<ama kula maaisak Aavak saImaa

 pirvaarnau maa~ baaLkao maaTo AavarNa maa~ vaalaIÀpalak Anao
 kd* ³18 Anao toqaI AaoCI vayanaa´  baaLkaonauM AavarNa

 2 $3,850  $1,265
 3 $4,842  $1,591
 4 $5,834  $1,917
 5 $6,825  $2,243
 6**  $7,817  $2,569

kRpa krInao kaoYTknaI samaIxaa kraoº Ao pirvaarnaa kd Anao kr pholaaMnaI 
maaisak Aavak pr AaQaairt Coº jao tmao jNaavaolaI rkma krta AaoCI 
Aavak Qaravata hao Anao tmanao vaImaa AavarNa naqaI tao tmao kdaca 
laayak Caoº

20062006  mah<ama maaisak pairvaairk Aavakmah<ama maaisak pairvaairk Aavak

* GarmaaM rhota vaalaIAaoÀpalakao Anao tomanaa baaLkaonaao samaavaoSa qaaya Co
** maaoTa pirvaarao maaToÊ tmaarI maaisak maaga-diSa-ka nakkI krvaaÊ Amanao 
 ka^la kraoº


